
月謝1600円

1回0900円

1回0800円

月謝1600円

1回0900円

月謝3200円

1回0900円

7月ヨガ教室カレンダー

月曜クラス　19:15－20:15

月 2回7/7,28

火曜コース　13:15－14:15

月 2回7/8,29

金曜コース　13:15－14:15

月 4回7/4,11,18,25

朝活ヨガ　7:00－8:00
月 1回　７/29

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

月謝制参加者は無料でご参加いただけます！

1回毎に参加された方は期間中平日クラス2回参加で無料


